COMMENT APPRENDRE SES LECONS

I/ Je fais le plan de la lecon

1. J'écris sur une feuille blanche le titre du chapitre et le titre de
chacune des parties.

2. Jelis en silence plusieurs fois si nécessaire |'ensemble de la legon

3. Je souligne les dates, les noms et les chiffres importants. Je recherche
puis j'apprends les définitions des mots que je ne connais pas

4 . J'encadre les conclusions

Si j'apprends plus facilement en regardant, je regarde avec attention les mots
et les chiffres a apprendre

Si j'apprends plus facilement en entendant je lis a voix haute en les répétant
plusieurs fois les informations que je veux mémoriser

IT/ Je vérifie mes connaissances

1. De mémoire j'essaye de reconstituer le plan de la legon sans m'aider du
cahier ou de la feuille que j'ai écrite.

2. Je me pose des questions Quels sont les événements importants ? Quand
ont ils eu lieu ? Quels sont les personnages cités dans la legon ? Pourquoi
sont ils importants ? Quels sont les chiffres importants a retenir ?

- Je note tout ce que je sais sur une feuille puis en comparant avec le cours
je reléve ce que j'ai oublié pour pouvoir le réapprendre ensuite

ITI/ J'entretiens mes connaissances

1. En feuilletant réguliérement mon livre et mon cahier
2. En apprenant les titres des différents chapitres

3. En relisant les plans des différentes legons et en cherchant a les
reconstituer de mémoire



